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取
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骨
軟
部
腫
瘍
の
専
門
医
と
し
て
、�

癌
患
者
さ
ん
の
生
存
率
の
さ
ら
な
る
向
上
と
、�

手
足
の
機
能
を
温
存
す
る
手
術
に�

取
り
組
ん
で
い
ま
す
。�

　
私
の
専
門
は
骨
軟
部
腫
瘍
の
診
断

と
治
療
で
す
。
骨
軟
部
腫
瘍
と
聞
い

て
も
ピ
ン
と
こ
な
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん

ね
。
分
か
り
や
す
く
言
う
と
骨
や
筋

肉
、
脂
肪
、
神
経
な
ど
に
で
き
る
癌

の
こ
と
で
す
。
こ
う
し
た
癌
に
か
か

る
人
は
そ
ん
な
に
多
く
は
あ
り
ま
せ

ん
が
、
早
期
発
見
が
難
し
く
、
で
き

て
し
ま
う
と
進
行
が
早
い
や
っ
か
い
な

癌
で
す
。
そ
の
た
め
、
昔
は
テ
レ
ビ
ド

ラ
マ
な
ど
で
悲
劇
の
ヒ
ロ
イ
ン
が
か
か

る
不
治
の
病
と
さ
れ
て
い
た
く
ら
い
で

し
た
。
し
か
し
、
近
年
の
化
学
療
法

の
進
歩
に
よ
っ
て
全
身
に
広
が
っ
た
癌

細
胞
を
か
な
り
の
確
率
で
撲
滅
で
き

る
よ
う
に
な
り
、
骨
肉
腫
を
例
に
と

る
と
、
昭
和
40
年
以
前
は
５
年
生

存
率
（
５
年
以
上
生
き
ら
れ
る
確
率
）

が
10
％
程
度
だ
っ
た
の
が
、
今
で
は

10
年
生
存
率
が
約
70
％
と
治
癒
率

は
飛
躍
的
に
向
上
し
て
い
ま
す
。
�

　
癌
組
織
を
手
術
に
よ
っ
て
切
除
す

る
場
合
で
も
、
外
科
的
技
術
の
進
歩

と
人
工
関
節
や
人
工
骨
の
開
発
に
よ

っ
て
、
以
前
の
よ
う
に
手
足
を
切
断

す
る
と
い
う
よ
う
な
こ
と
は
ほ
と
ん
ど

な
く
な
り
、
手
足
の
機
能
を
残
し
た

手
術
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

血
管
や
神
経
を
切
っ
た
場
合
で
も
人

工
血
管
や
血
管
移
植
、
神
経
移
植
で

再
建
す
る
こ
と
が
可
能
と
な
り
ま
し

た
し
、
手
術
で
筋
肉
や
皮
膚
が
失
わ

れ
た
場
合
で
も
体
の
別
の
場
所
か
ら

移
植
す
る
こ
と
が
可
能
と
な
っ
た
か

ら
で
す
。
ま
た
、
人
工
骨
は
骨
盤
、

股
関
節
、
大
腿
骨
、
膝
関
節
、
肩
関

節
、
上
腕
骨
な
ど
で
か
な
り
安
定
し

た
治
療
成
績
が
得
ら
れ
る
よ
う
に
な

り
、
こ
う
し
た
優
れ
た
技
術
開
発
に

よ
っ
て
、
手
術
後
も
自
分
の
足
で
歩
き
、

自
分
の
手
で
食
事
が
で
き
る
よ
う
に

な
っ
て
き
た
の
で
す
。
と
は
い
え
、
ど

う
し
て
も
癌
を
切
り
取
る
手
術
を
す

れ
ば
、
機
能
が
低
下
す
る
こ
と
は
否

め
ま
せ
ん
。
そ
の
た
め
、
私
た
ち
は

光
線
力
学
療
法
と
い
う
新
し
い
療
法

開
発
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
こ
れ
は
、

癌
組
織
に
光
感
受
性
物
質
を
注
入
し
、

光
線
と
反
応
さ
せ
て
神
経
や
筋
肉
を

で
き
る
だ
け
傷
つ
け
ず
、
癌
だ
け
を

や
っ
つ
け
る
と
い
う
優
れ
た
療
法
で
、

再
発
を
抑
制
す
る
働
き
も
備
え
て
い

ま
す
。
ま
だ
治
験
段
階
で
す
が
、
こ

れ
が
成
功
す
れ
ば
、
手
術
後
も
歩
け

る
だ
け
で
な
く
走
れ
る
よ
う
に
な
る

と
期
待
し
て
い
ま
す
。
�

整
形
外
科
部
長
に
お
聞
き
し
ま
し
た
。�
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集�
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抗
癌
剤
の
進
歩
に
よ
っ
て
、�

骨
肉
腫
は
も
は
や
不
治
の
病
で
は
な
く
な
り
ま
し
た
。�

Katsuyuki Kusuzaki
京都九条病院 整形外科部長　楠崎 克之�
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良質な医療を安定的に提供します。�

さらに常に最大限最高の医療の提供を目指す�

前向きな姿勢を持ち続けます。�

京都九条病院の基本理念�

OUR HOSPITAL CONCEPT

京都九条病院の基本方針�

OUR HOSPITAL POLICY

医療は患者さまとそのご家族と医療者が協
同して行うものと考えます。�

「奉仕の精神」を持ち、親切な対応、サービ
スの向上を心がけます。�

公平・公正で良質な地域医療を、安定的に
提供し続けます。�

急性期医療に24時間対応し、専門性の高
い高度医療を充実させます。�

治療に関する情報はすべて患者さまに開示し、
分かり易く説明します。�

最先端の予防医学・健診技術を用い、「地
域の人々の健康」に貢献します。�

地域支援の中核として活動し、トータルヘル
スケアを進めます。�

各種研修指定施設として、高い技能を持つ
人材を育成します。�
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京
都
九
条
病
院
の
整
形
外
科
に
は
、

骨
軟
部
腫
瘍
の
専
門
医
で
あ
る
私
の

他
、
人
工
膝
関
節
、
ス
ポ
ー
ツ
整
形

外
科
等
々
、
幅
広
い
分
野
の
ス
ペ
シ
ャ

リ
ス
ト
が
揃
っ
て
い
ま
す
。
脱
臼
や

挫
傷
、
骨
折
な
ど
の
外
傷
、
運
動
器

官
の
疾
患
、
腫
瘍
な
ど
の
治
療
は
も

ち
ろ
ん
、
高
度
な
知
識
・
技
術
を
求

め
ら
れ
る
病
理
に
も
専
門
ス
タ
ッ
フ

が
対
応
し
て
お
り
ま
す
の
で
、
安
心

し
て
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。
�

　
骨
肉
腫
は
10
代
の
人
に
、
神
経

の
癌
は
30
代
40
代
の
人
に
、
結
合

組
織
（
線
維
な
ど
）
に
で
き
る
軟
部

腫
瘍
は
中
高
年
に
比
較
的
多
く
見

ら
れ
ま
す
。
も
ち
ろ
ん
ど
の
癌
も
初

期
段
階
で
見
つ
か
れ
ば
そ
れ
だ
け
手

術
も
簡
単
で
、
治
癒
率
が
高
く
な

る
の
は
い
う
ま
で
も
あ
り
ま
せ
ん
が
、

罹
患
率
が
低
い
た
め
骨
軟
部
腫
瘍
の

検
診
は
行
わ
れ
て
い
ま
せ
ん
。
体
の

変
化
に
気
を
配
り
、
自
分
で
見
つ
け

る
こ
と
が
肝
要
で
す
。
骨
や
神
経
に

で
き
た
場
合
は
痛
み
を
感
じ
ま
す
し
、

お
尻
な
ど
に
で
き
た
場
合
は
、
触
る

と
塊
が
あ
っ
た
り
違
和
感
を
覚
え
て

気
づ
く
こ
と
が
多
い
よ
う
で
す
。
膝

な
ど
関
節
部
で
は
単
な
る
打
撲
の
腫

れ
や
血
腫
と
間
違
わ
れ
や
す
い
の
で
、

腫
れ
が
一
週
間
以
上
引
か
な
い
場
合

は
軟
部
腫
瘍
を
疑
っ
て
く
だ
さ
い
。
�

　
高
齢
者
で
罹
患
す
る
人
が
増
え

て
い
る
の
で
す
が
、
”お
で
き
“ 

に
気
が

つ
い
て
も
さ
ほ
ど
重
大
な
病
気
だ
と
は

思
わ
ず
放
っ
て
お
く
た
め
か
、
か
な
り

腫
瘍
が
大
き
く
な
っ
て
か
ら
病
院
に

来
ら
れ
る
方
も
多
く
お
ら
れ
ま
す
。

体
に 

”お
で
き
“ 

の
よ
う
な
膨
ら
み

が
で
き
た
ら
要
注
意
、
”お
で
き
“ 

く

ら
い
と
軽
く
考
え
ず
き
ち
ん
と
受
診

し
て
も
ら
い
た
い
で
す
ね
。
た
だ
し
、

骨
軟
部
腫
瘍
を
き
ち
ん
と
診
断
治

療
で
き
る
医
師
は
き
わ
め
て
少
な
く
、

京
都
市
内
で
は
数
人
に
過
ぎ
ま
せ
ん
。

最
初
に
間
違
っ
た
診
断
を
さ
れ
た
り
、

見
過
ご
さ
れ
る
と
大
変
危
険
で
す
。

私
は
、
そ
の
数
少
な
い
専
門
医
の

一
人
で
あ
り
、
”お
で
き
“ 

に
悩
ん
で

お
ら
れ
る
方
が
お
ら
れ
た
ら
、
ぜ
ひ

相
談
し
て
い
た
だ
き
た
い
で
す
ね
。
�

　
他
の
病
院
に
か
か
っ
て
お
ら
れ
て
、

セ
カ
ン
ド
オ
ピ
ニ
オ
ン
を
希
望
さ
れ

る
場
合
も
対
応
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
す
の
で
、
ど
う
ぞ
お
気
軽
に
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。
�

手術後の患肢機能�

術前Ｘ線所見� 術後単純Ｘ線像�

■ 18歳（男性）骨肉腫症例�

X線所見� MRI所見�

腫瘍用人工関節�

”お
で
き
“ 

を
見
つ
け
た
ら
、ま
ず
専
門
医
で
受
診
を
。 

当
院
の
整
形
外
科
に
は�

幅
広
い
分
野
の
ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト
が
揃
っ
て
い
ま
す
。�

■ 9歳（女性）骨肉腫症例�

治療に関する�

ご相談・ご質問は�

「京都九条病院」まで�

TEL 075-691-7121�
ホームページアドレス�

www.kujohp.com
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京
都
九
条
病
院
は�

環
境
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
実
施
し
て
い
ま
す
。�

環
境
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
実
行
委
員
長
に
お
聞
き
し
ま
し
た
。

特�
集�

2

友沢 明徳�京都九条病院環境キャンペーン実行委員長�
京都九条病院 薬剤部長�

　
急
速
な
砂
漠
化
の
進
行
、
度
重
な

る
旱
魃
や
洪
水
、
ハ
リ
ケ
ー
ン
の
多
発

な
ど
、
世
界
各
地
で
は
地
球
温
暖
化

に
よ
る
さ
ま
ざ
ま
な
深
刻
な
問
題
が

起
き
て
い
ま
す
。
日
本
で
も
ゲ
リ
ラ

豪
雨
が
発
生
し
た
り
、
こ
の
百
年
で

平
均
気
温
が
1
度
上
昇
す
る
な
ど
徐
々

に
影
響
が
現
れ
始
め
ま
し
た
。
地
球

温
暖
化
対
策
は
も
は
や
待
っ
た
な
し

の
と
こ
ろ
ま
で
来
て
い
る
と
言
え
ま

し
ょ
う
。
�

　
こ
う
し
た
状
況
を
受
け
、京
都
私
立

病
院
協
会
は
創
立
45
周
年
記
念
事

業
と
し
て
「
環
境
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」
を

開
始
し
ま
し
た
。
「
地
球
温
暖
化
対

策
の
具
体
的
目
標
を
世
界
に
発
信
※

し
た
京
都
か
ら
、
ま
た
常
に
人
々
の

健
康
を
願
っ
て
い
る
医
療
人
と
し
て
、

率
先
し
て
温
室
効
果
ガ
ス
削
減
の
取

り
組
み
を
始
め
た
い
」
と
い
う
の
が

そ
の
趣
旨
で
す
。
�

　
私
た
ち
京
都
九
条
病
院
で
は
、
か

ね
て
よ
り
自
発
的
に
省
エ
ネ
や
ゴ
ミ
の

分
別
な
ど
の
環
境
対
策
を
行
っ
て
き

ま
し
た
が
、
京
都
私
立
病
院
協
会
の

「
環
境
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」
を
、
さ
ら
に

そ
う
し
た
取
り
組
み
を
強
化
す
る
機

会
と
と
ら
え
、
同
仁
会
グ
ル
ー
プ
の

各
施
設
と
と
も
に
温
室
効
果
ガ
ス
削

減
に
向
け
て
の
具
体
的
な
活
動
を
実

施
す
る
こ
と
と
し
ま
し
た
。
�

人
々
の
健
康
を
願
う
医
療
人
と
し
て
、

地
球
温
暖
化
対
策
に
自
覚
的
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

身
近
な
と
こ
ろ
か
ら

温
室
効
果
ガ
ス
削
減
に
向
け
て
活
動
を
始
め
て
い
ま
す
。

※
1
9
9
7
年
、京
都
で
開
か
れ
た
「
第

３
回
気
候
変
動
枠
組
条
約
締
約
国
会

議（
C
O
P
3
）で
、各
国
の
温
室
効
果

ガ
ス
削
減
目
標
値
と
そ
の
達
成
時
期
を

定
め
た
「
京
都
議
定
書
」
が
議
決
さ
れ

ま
し
た
。
�

 
整
理
整
頓
が
で
き
て
い
な
い
と
い

う
こ
と
は
無
駄
が
多
い
と
い
う
こ
と

を
意
味
し
ま
す
。
例
え
ば
、
書
類
が

見
つ
か
ら
な
い
の
で
も
う
一
度
プ
リ
ン

ト
ア
ウ
ト
を
す
る
と
い
う
こ
と
に
な
れ

ば
、
用
紙
も
プ
リ
ン
タ
ー
の
電
力
も

余
分
に
使
う
こ
と
に
な
る
か
ら
で
す
。
�

　
ま
ず
は
、
部
長
職
が
集
う
実
行
委

員
会
を
組
織
し
、
職
場
や
家
庭
に
於

け
る
省
資
源
・
リ
サ
イ
ク
ル
体
制
の

定
着
、
整
理
整
頓
に
よ
る
療
養
環
境
・

職
場
環
境
の
向
上
、
と
い
う
二
つ
の

大
き
な
目
標
を
掲
げ
て
活
動
を
始
め

ま
し
た
。
具
体
的
な
取
り
組
み
と
し

て
は
、
以
下
の
よ
う
な
こ
と
を
行
っ

て
い
ま
す
。
�

■環境キャンペーン説明会風景（平成21年8月5日京都九条病院6階にて開催）�

（
1
）身
の
回
り
の
整
理
整
頓

Akinori Tomozawa
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「患者の権利」に関する宣言�

京都九条病院では、患者さまの個人としての
尊厳が守られ、より良い信頼関係の深まりととも
に安心して医療が受けられるように、患者さまの
権利に関する宣言を掲げます。�

私達京都九条病院職員は、患者さまの権利
を尊厳し、充分な相互理解をもって、患者さまが
最善の治療を受けられるよう最大限努力をしま
す。私達京都九条病院職員は、良質な医療を提
供し続けるために、常に前向きに努力することを
誓います。�

患者さまは、その社会的経済的地位・国籍・
人種・宗教・年齢・性別・病気の種類によっ
て差別されることなく、平等な治療を受ける
権利を持っています。�

患者さまは、自由に医療機関を選ぶ権利を
持っています。�

患者さまは、十分な説明を受けた上で、治療
を受ける権利あるいは治療を受けることを拒
否する権利を持っています。�

患者さまは、医療のどの段階においても別の
医師の意見を求める権利を持っています。�

患者さまは、医師ならびに医療従事者が患
者さまについて知り得たすべての医療上の
情報及び個人的情報が保護される権利を
持っています。�

患者さまは、いかなる状態にあってもその人
格を尊厳され、また尊厳をもってその人生を
全うする権利を持っています。�

1

2

3

4

5

6

割
引
し
て
も
ら
え
る

エ
コ
ポ
イ
ン
ト
が
貰

え
る
と
い
う
も
の
で
、

職
員
が
環
境
意
識
を

高
め
、
職
場
だ
け
で

な
く
そ
れ
ぞ
れ
の
家

庭
、
暮
ら
し
の
中
で

も
C
O
2
削
減
に

取
り
組
も
う
と
、

同
仁
会
職
員
の
大
半

が
参
加
し
て
い
ま
す
。
�

使
い
終
わ
っ
た
紙
類
は
段
ボ
ー
ル
、
雑

誌
、
コ
ピ
ー
用
紙
、
シ
ュ
レ
ッ
ダ
ー
に

か
け
た
も
の
な
ど
に
細
か
く
分
別
し

て
、
す
べ
て
リ
サ
イ
ク
ル
に
回
し
て
い

ま
す
。
�

���　
こ
れ
は
、
家
庭
で
の
電
気
・
ガ
ス

使
用
量
を
減
ら
す
と
削
減
さ
れ
た

C
O
2
量
に
応
じ
て
買
い
物
な
ど
で
�

と
と
も
に
、
「
ト
イ
レ
・
休
憩
室
は

使
用
時
以
外
消
灯
す
る
」
「
エ
ア
コ
ン

は
定
期
的
に
フ
ィ
ル
タ
ー
を
掃
除
し
、

効
率
を
上
げ
る
」
と
い
っ
た
節
電
・

節
水
の
重
点
項
目
を
決
め
て
チ
ェ
ッ
ク

シ
ー
ト
を
作
り
、
実
際
に
実
行
さ
れ

て
い
る
か
ど
う
か
、
環
境
キ
ャ
ン
ペ
ー

ン
実
行
委
員
が
定
期
的
に
点
検
し
て

回
っ
て
い
ま
す
。
院
内
で
は
、
電
気
機

器
の
待
機
電
力
を
減
ら
す
た
め
に
、

比
較
的
使
用
頻
度
の
低
い
プ
リ
ン
タ

ー
な
ど
は
使
用
後
に
コ
ン
セ
ン
ト
か
ら

抜
く
な
ど
の
取
り
組
み
が
行
わ
れ
て

い
ま
す
。
�

��　
プ
リ
ン
ト
ア
ウ
ト
す
る
も
の
を
必
要

最
小
限
に
減
ら
し
、
コ
ピ
ー
を
取
る

場
合
は
で
き
る
だ
け
両
面
を
使
い
、�

書
類
や
機
器
の
整
理
整
頓
を
心
が
け
、

無
駄
な
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
削
減
、
効
率

ア
ッ
プ
に
繋
げ
て
い
ま
す
。
�

��　
そ
も
そ
も
C
O
2
削
減
は
美
し

い
地
球
環
境
を
守
る
の
が
目
的
で
す
。

そ
こ
で
、
一
番
身
近
な
環
境
美
化
に

取
り
組
も
う
と
、
週
に
２
回
、
夕
方

に
管
理
職
が
中
心
に
な
っ
て
掃
除

を
行
っ
て
い
ま
す
。
幹
部
職
員
が
率

先
し
て
清
掃
活
動
を
す
る
こ
と
で
、

職
員
の
美
化
意
識
も
変
わ
っ
て
き
て
い

ま
す
。
�

��　
使
用
者
の
注
意
喚
起
の
た
め
、
院

内
の
電
気
機
器
や
手
洗
い
場
の
す
べ

て
に
節
電
・
節
水
の
シ
ー
ル
を
貼
る
�

職
員
一
人
一
人
が
環
境
問
題
や
エ
コ
を

自
分
自
身
の
こ
と
と
し
て
考
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
患
者
さ
ん
の
生
命
を
預
か
る
医
療

機
関
で
は
、
エ
ネ
ル
ギ
ー
削
減
と
い
っ

て
も
実
施
で
き
る
範
囲
は
限
ら
れ
て

い
ま
す
。
ま
た
、
私
た
ち
京
都
九
条

病
院
で
は
以
前
よ
り
無
駄
を
省
き
効

率
を
上
げ
る
こ
と
に
努
め
て
来
ま
し
た

の
で
、
今
回
の
「
環
境
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」

に
よ
っ
て
一
挙
に
大
幅
な
C
O
2
削
減

を
実
現
す
る
の
は
な
か
な
か
難
し
い

と
い
う
の
が
実
情
で
す
。
し
か
し
、

こ
の
「
環
境
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」
に
参
加

す
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
職
員
一
人
一
人

が
環
境
問
題
や
エ
コ
を
自
分
自
身
の

こ
と
と
し
て
身
近
に
考
え
る
よ
う
に

な
り
、
無
駄
を
省
く
こ
と
が
環
境
を

守
る
こ
と
に
繋
が
る
と
い
う
こ
と
を

意
識
す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
�

 
各
家
庭
で
は
す
で
に
節
電
・
節
水

に
取
り
組
ん
で
い
る
で
し
ょ
う
し
、
さ

ら
に
省
エ
ネ
を
進
め
る
の
は
難
し
い

と
は
思
い
ま
す
が
、
何
よ
り
常
に
地

球
環
境
を
意
識
し
僅
か
で
も
C
O
2

削
減
を
積
み
重
ね
る
努
力
が
地
球

を
救
う
の
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。
�

　
私
た
ち
医
療
業
界
が
率
先
し
て

環
境
問
題
に
取
り
組
む
こ
と
は
社
会

全
体
に
も
大
き
な
影
響
を
及
ぼ
す

と
信
じ
、
こ
の
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
一
つ
の

ス
テ
ッ
プ
と
し
て
、
さ
ら
に
温
室
効

果
ガ
ス
削
減
に
努
め
て
い
き
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。
�

■清掃風景（平成21年9月17日）�

（
2
）病
院
周
辺
の
清
掃

（
3
）節
電
・
節
水
の
取
り
組
み

（
4
）リ
サ
イ
ク
ル
の
徹
底

（
5
）京
都
府
の
エ
コ
ポ
イ
ン
ト

　
　
モ
デ
ル
事
業
※
に
参
画

■ホームページアドレス　http://k-co2bank.jp

※詳しくは「京都CO2削減バンク」のホーム�
　ページを参照ください。�
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食欲の秋とスポーツの秋  �
バランスを大切に、�
共に楽しみましょう。�

暮らしの中で病気予防「健康ライフ」講座●�13

京都九条病院�

看護部4Ｆ病棟�

講師：京都九条病院 薬剤部長�

友沢 明徳�

薬はどこで買う？  �
ＯＴＣ医薬品って何？  �

薬事法改定で  �
何が変わったの！？  �

�

知っててよかった「お薬豆知識」講座●�11

Akinori Tomozawa

　
最
近
お
薬
の
コ
マ
ー
シ
ャ
ル
を

見
て
、気
づ
き
ま
せ
ん
か
？
「
第
一

類
医
薬
品
」「
薬
剤
師
の
説
明
を

受
け
…
」
と
い
っ
た
言
葉
が
た
び

た
び
登
場
す
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
ね
。
実
は
今
年
６
月
の
薬
事

法
改
定
に
よ
り
医
療
用
で
な
い
一

般
薬
（
Ｏ
Ｔ
Ｃ
医
薬
品
）の
販
売

方
法
が
変
わ
っ
た
か
ら
な
の
で
す
。

ち
な
み
に
Ｏ
Ｔ
Ｃ
と
は
「O

v
er 

T
h
e 
C
ou
n
ter

」
の
頭
文
字
で
、

カ
ウ
ン
タ
ー
越
し
に
売
ら
れ
た
こ

と
に
由
来
す
る
呼
称
で
す
。�

　
最
も
大
き
な
変
化
は
、第
一
〜

三
類
に
分
類
し
、第
一
類
医
薬
品

（
以
下
第
一
類
）
以
外
を
薬
剤
師

で
な
い
「
登
録
販
売
者
」
が
販
売

で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
こ
と
で
す
。

風
邪
薬
や
胃
腸
薬
の
多
く
が
当

て
は
ま
り
ま
す
。
こ
れ
に
よ
り
、

登
録
販
売
者
を
置
き
さ
え
す
れ

ば
、コ
ン
ビ
ニ
で
も
ほ
と
ん
ど
の
薬

を
販
売
で
き
、薬
が
よ
り
身
近
で

手
軽
な
も
の
に
な
る
で
し
ょ
う
。�

　
で
も
、今
回
の
改
定
の
本
当
の

意
味
は
、
第
一
類
の
扱
い
に
あ
り

ま
す
。
第
一
類
は
、「
特
に（
副
作

用
の
）リ
ス
ク
が
高
い
も
の
」
と

さ
れ
、薬
剤
師
か
ら
直
接
文
書
で

説
明
を
受
け
な
け
れ
ば
買
う
こ

と
が
で
き
ま
せ
ん
。Ｈ
２
ブ
ロ
ッ
カ

ー
と
呼
ば
れ
る
胃
薬
が
代
表
的

で
す
が
、風
邪
薬
や
湿
布
薬
の
中

で
も
一
部
当
て
は
ま
る
も
の
が
あ

り
ま
す
。
薬
剤
師
の
い
る
薬
局
で

も
、薬
剤
師
が
留
守
の
時
は
買
え

な
い
の
で
、こ
れ
に
限
れ
ば
か
え
っ

て
面
倒
で
不
便
に
な
り
ま
す
ね
。

し
か
し
、
第
一
類
に
は
医
療
用
の

成
分
を
同
じ
量
含
む
も
の
も
多

い
た
め
、
副
作
用
の
防
止
、
早
期

発
見
に
同
様
の
注
意
が
必
要
と

な
る
か
ら
な
の
で
す
。
と
く
に
病

院
で
お
薬
を
も
ら
わ
れ
て
い
る

方
は
必
ず
薬
剤
師
に
相
談
し
ま

し
ょ
う
。�

　
そ
し
て
も
う
ひ
と
つ
大
き
く

変
わ
っ
た
の
は
、ネ
ッ
ト
販
売
で
す
。

今
ま
で
規
制
が
な
か
っ
た
Ｏ
Ｔ
Ｃ

の
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
販
売
が
、
第

一
類
は
全
面
的
に
、
第
二
類
で
も

離
島
と
以
前
か
ら
の
継
続
者
を

除
き
、禁
止
さ
れ
ま
し
た
。�

　
こ
れ
も
、薬
剤
師
を
は
じ
め
と

す
る
「
売
る
側
」
と
「
買
う
側
」の

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
大
切
だ
か

ら
で
す
。
第
二
類
に
し
て
も
「
リ
ス

ク
が
比
較
的
高
い
も
の
」
と
し
て

登
録
販
売
員
に
も
説
明
の
努
力

義
務
が
あ
り
、ど
の
薬
も
リ
ス
ク

に
応
じ
た
メ
リ
ハ
リ
の
あ
る
取
り

扱
い
が
必
要
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

な
お
新
し
い
薬
事
法
に
は
、当
た

り
前
で
す
が
、購
入
者
の
相
談
に

応
じ
る
義
務
が
明
記
さ
れ
て
い
ま

す
の
で
、し
っ
か
り
活
用
し
て
自
分

に
合
っ
た
お
薬
を
選
び
ま
し
ょ
う
。�

�

　
山
々
も
す
っ
か
り
朱
色
に
染
ま

り
日
増
し
に
秋
も
深
ま
っ
て
い
ま

す
が
、秋
と
言
え
ば
ス
ポ
ー
ツ
・
読

書
・
食
欲
・・・
ど
ん
な
秋
を
楽
し
ま

れ
て
い
ま
す
か
？
昨
今
の
ダ
イ
エ
ッ

ト
思
考
や
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ

ー
ム
予
防
の
過
熱
で
、食
べ
る
事
を

楽
し
め
な
く
な
っ
て
は
い
ま
せ
ん
か
？
�

 
人
は
１
日
中
安
静
を
保
っ
て
い
て

も
体
温
維
持
や
血
液
循
環
、呼
吸

運
動
等
で
、性
別
や
個
人
差
は
あ

り
ま
す
が
、１
０
０
０
k
c
a
l
／

日
以
上
は
消
費
さ
れ
ま
す
。こ
れ

に
日
常
生
活
活
動
で
の
消
費
を
加

え
る
と
、１
６
０
０
〜
２
２
０
０

k
c
a
l
／
日
が
必
要
で
す
。�

　
大
切
な
事
は
、旬
の
食
品
を
摂

り
入
れ
バ
ラ
ン
ス
良
く
食
べ
る
事
、

そ
し
て
、摂
取
カ
ロ
リ
ー
と
消
費
カ

ロ
リ
ー
の
調
和
を
と
る
事
で
す
。バ

ラ
ン
ス
良
く
食
べ
る
に
は
、１
日
２０

品
目
食
べ
る
様
に
心
掛
け
た
り
、

白（
御
飯
・
パ
ン
・
う
ど
ん
等
）・
赤

（
肉
・
鮭
な
ど
）・
緑（
ホ
ー
レ
ン
草
・

小
松
菜
な
ど
）・
黄（
カ
ボ
チ
ャ
・
人

参
な
ど
）・
黒（
海
藻
・
キ
ノ
コ
類
な

ど
）の
５
つ
の
色
を
意
識
し
た
食
事

を
摂
る
様
に
す
る
の
が
有
効
で
す
。

消
費
カ
ロ
リ
ー
を
増
や
す
に
は
、ス

ポ
ー
ツ
を
す
る
の
は
勿
論
で
す
が
、

エ
レ
ベ
ー
タ
ー
を
使
わ
ず
に
階
段
を

使
う
、車
で
の
買
い
物
を
自
転
車

に
変
え
る
、バ
ス
を
１
〜
２
駅
早
く

降
り
て
歩
い
て
み
る
等
、ち
ょ
っ
と

ず
つ
体
を
動
か
し
て
み
る
の
も
お

ス
ス
メ
で
す
。
ち
な
み
に
低
い
負
荷

で
も
３０
分
以
上
運
動
を
す
る
と
、

筋
肉
の
中
で
は
約
６
時
間
脂
肪
が

燃
焼
し
続
け
る
と
さ
れ
て
い
ま
す
。�

 
今
、医
療
に
お
い
て
も
、口
か
ら

栄
養
を
摂
る
事
の
大
切
さ
が
改
め

て
ク
ロ
ー
ズ
ア
ッ
プ
さ
れ
て
い
ま
す
が
、

家
族
や
友
人
と
楽
し
く
食
事
を

摂
る
事
は
、食
べ
過
ぎ
の
防
止
に
繋

が
る
う
え
に
、心
の
栄
養
に
も
な

る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
是
非

食
欲
の
秋（
と
共
に
ス
ポ
ー
ツ
の
秋

も
）を
楽
し
ん
で
く
だ
さ
い
。�

■日常生活活動と運動のエネルギー消費量（男女20～29才概算）�

（単位：ｋcal）�（単位：ｋcal）�

生活活動又は運動�

◎ゆっくりした歩行（買物・散歩）�

◎階段の昇り降り�

◎雑巾かけ・掃除�

◎草むしり�

◎ラジオ体操�

10分�

ー�

60�

50�

35�

30

30分�

80�

ー�

ー�

ー�

60

生活活動又は運動�

◎縄とび�

◎ゲートボール�

◎キャッチボール�

◎ジョギング（120ｍ／分）�

◎水泳（ゆっくり）�

�

10分�

100�

ー�

ー�

70�

ー�

30分�

ー�

90�

120�

ー�

180

オ
ー
テ
ィ
ー
シ
ー�



中牧 啓美�
事務部 医事課�

「ありがとう」�皆さん優しくて職場の雰囲気がいい

んです。入社してまだ半年。分からない

ことも多いのですが、困ったときにはす

ぐ助けてくれます。それに、ここでは女性

も男性も平等に扱ってもらえるので、働

きがいがありますね。たくさんの人と接

することができて、人から感謝してもらえ

るこの仕事が大好き。受付に立つ時は、

患者さんを元気づけるような対応をと心

がけているのですが、患者さんの方から

「いつもありがとう」と声をかけられたり

して、反対に励まされています。�

favorite word

橋谷 真由美�
看護部 ２階病棟�

「思いやり」�アットホームな雰囲気がいいですね。

２階病棟はスタッフ皆が仲が良いです。

急患が重なって忙しくなったときには自

然に助け合いますし、誰かが急に休ん

だときには全員でカバーし合うという具

合で、気持ちよく働けます。看護師の

仕事は楽ではありませんが、患者さん

が元気になって退院されるとき、「あり

がとう」「世話になったね」と言ってく

ださると、この仕事をしていてよかった

なと思います。これからはもっと勉強を

して、専門性を高めていきたいですね。�

favorite word

門 由起子�
リハビリテーション課 言語聴覚士�

「和み」� 先輩方から的確な指導を受けられる

点です。私は今年の４月に配属された

ばかり。リハビリの仕方や患者さんへの

対応についてきちんと評価し、よかった

ときは褒めてくれるし、そうでない場合も

指導していただけるので、何がよくて何

がよくなかったのかはっきり認識でき、少

しずつ自分が向上していると感じています。

リハビリ室が５階にあって明るく開放的

なのもいいですね。患者さんもリハビリ

室に来ると、窓から東寺さんや東山の

山並みが見え気分転換になるそうです。�

favorite word

永峰 三友紀�
検査部 生理検査課�

「感謝」� 職員全員が協力的なところです。患

者さんの情報もすぐに伝えてもらえま

すし、何よりスタッフ同士の仲がよくて、

困ったときは気軽に助け合えるのでと

ても働きやすいですね。患者さんは入

院前から退院後まで何度も検査を受

けられます。徐々によくなっていかれる

様子をずっと見守れるところが、検査

技師という仕事の魅力。京都九条病

院に勤めて13年になりますが、これか

らも治療に役立つしっかりした検査を

していきたいと思っています。�

favorite word
好きな言葉 好きな言葉

好きな言葉好きな言葉

京
都
九
条
病
院
の
イ
イ
と
こ
ろ
。�

こ
ん
な
と
こ
ろ
が
わ
た
し
た
ち
の
自
慢
で
す
。�

病
院
の
こ
こ
が
好
き�

�

！！�

L OVE
H OSPITALmy

私の病院自慢あれこれ●�17

Communication Book「 S a n k a」�
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休
日
の
楽
し
み
は
�

ゴ
ル
フ
と
ス
ノ
ー
ボ
ー
ド
。�

清
々
し
い
空
気
の
中
で
体
を
動
か
し
�

リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
て
い
ま
す
。�

京都九条病院 循環器内科 部長�

元廣 将之先生�

F ACE
D OCTORof

ドクターの「プライベート拝見」数珠つなぎ●�17

Masayuki Motohiro

次回は�
元廣先生が紹介する�
Next Doctor

元廣先生�

羽田先生�

ドクターの「プライベート拝見」�

数珠つなぎ�

趣味はゴルフとスノーボード。半日でも休みが取れれば、ゴルフコースに

でかけてプレーを楽しんでいます。私の場合、コースを攻略してハンディを

競いあうというのではなく、仲間たちと一緒に体を動かしてリフレッシュする

のが目的。ゴルフ場は広 と々していて緑豊かで空気もきれい。そこに行くだ

けで気持ちが晴れ晴れとして、気分転換になるんですよ。�

　スノーボードは前任地の岐阜で始めた趣味。たまたま市内から１時間く

らいのところにスキー場があって、ゴルフができない冬場の楽しみとしてや

ってみたところ、他のスポーツにはないスピード感や、コブをうまく滑れるよう

になった時の達成感が新鮮で、すっかりはまってしまいました。関西のスキ

ー場はまだ未体験。今年の冬はどんなコブと出会えるのか、楽しみです。�

�

家にいる時は、テレビを見たりしてのんびり過ごしています。ドラマでは

医療現場を描いた「救命病棟24時」などが好きですね、臨場感があって。

それとスポーツ観戦。よく見るのはゴルフと野球です。大阪生まれということ

もあって、熱烈な阪神ファンなんですよ。ぜひ、今期はクライマックスシリーズ

に出場して、去年の借りを返してもらいたいと願っています。�

どこのゲレンデに行こうか、現在思案中！！。�
お気に入りのゲレンデにはいつ会えるか楽しみです。�
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〒601-8453　京都市南区唐橋羅城門町30�
TEL 075-691-7766・FAX 075-693-6175  www.do-clinic.com/

同仁会クリニック�
医療法人同仁会（社団）�

〒601-8453　京都市南区唐橋羅城門町30�
TEL 075-691-5070・FAX 075-693-6135  www.do-clinic.com/yobo/

同仁会疾病予防研究所�
医療法人同仁会（社団）　同仁会クリニック（併設）�

〒601-8453　京都市南区唐橋羅城門町30�
TEL 0120-558-756・FAX 075-672-1414  www.e-shinshin.com/

メディカルフィットネスクラブ SHIN-SHIN
京都九条病院（提携）・同仁会クリニック（併設）�

〒601-8453　京都市南区唐橋羅城門町10�
TEL 075-691-7121・FAX 075-691-5311  www.kujohp.com/

京都九条病院�
医療法人同仁会（社団）�

〒617-0853　京都府長岡京市奥海印寺奥ノ院25-2�
TEL 075-958-3388・FAX 075-951-5300  www.dojinkai.com/mam_f/

介護老人保健施設 マム フローラ�
医療法人同仁会（社団）�

〒601-8326　京都市南区吉祥院南落合町40-3�
TEL 075-691-7755・FAX 075-691-7765  www.dojinkai.com/mam_c/

介護老人保健施設 マム クオーレ�
医療法人同仁会（社団）�

〒601-8454　京都市南区唐橋経田町16�
TEL 075-661-3820・FAX 075-661-3835  www.dojinkai.com/mam_s/

訪問看護ステーション・マム�
医療法人同仁会（社団）　京都九条病院�

〒601-8453　京都市南区唐橋羅城門町10�
TEL 075-692-3368・FAX 075-692-3348  www.dojinkai.com/mam_s/

京都市唐橋地域包括支援センター�
京都市唐橋地域包括支援センター 介護予防支援事業所�

〒601-8453　京都市南区唐橋羅城門町10�
TEL 075-691-7200・FAX 075-691-7116  www.dojinkai.com/mam_s/

居宅介護支援マムステーション�
医療法人同仁会（社団）�
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『
第
6
回
院
内
コ
ン
サ
ー
ト
』
�主
催
　

京
都
九
条
病
院�

　
平
成
21
年
８
月
２
日（
日
）、第
６
回

京
都
九
条
病
院
院
内
コ
ン
サ
ー
ト
を

外
来
待
合
室
に
て
開
催
致
し
ま
し
た
。
�

院
内
コ
ン
サ
ー
ト
も
京
都
九
条
病
院
の

恒
例
行
事
と
な
り
、入
院
患
者
の
皆
さ

ん
や
そ
の
ご
家
族
、
地
域
の
皆
さ
ん
も

楽
し
み
に
し
て
頂
い
て
い
た
よ
う
で
、

1
3
0
人
以
上
も
の
方
が
集
ま
っ
て
く

だ
さ
り
、
嬉
し
い
こ
と
に
1
階
の
待
合

室
が
い
っ
ぱ
い
に
な
り
ま
し
た
。
�

　
楽
し
い
演
奏
を
聴
か
せ
て
く
だ
さ
っ

た
の
は
、
お
な
じ
み
の
熟
年
オ
ー
ケ
ス

ト
ラ
「
ア
ン
サ
ン
ブ
ル
・
ク
ロ
ー
バ
ー
」
の

皆
さ
ん
と
ホ
ル
ン
奏
者
の
山
木
院
長
で

す
。
さ
ら
に
、
今
回
は
京
都
九
条
病
院

の
女
性
職
員
２
名
が
ボ
ー
カ
ル
と
し
て

特
別
参
加
。
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
と
ジ
ョ
イ
ン

ト
し
、美
し
い
メ
ゾ
ソ
プ
ラ
ノ
の
歌
声
を

披
露
し
て
く
れ
ま
し
た
。
こ
の
２
人
の

職
員
は
音
楽
が
好
き
で
、か
つ
て
音
楽

の
勉
強
を
し
て
い
た
経
験
が
あ
り
、
今

回
の
コ
ン
サ
ー
ト
の
出
演
が
決
ま
っ
た
そ

う
で
す
。
�

　
コ
ン
サ
ー
ト
で
演
奏
さ
れ
た
の
は
「
エ

ー
デ
ル
ワ
イ
ス
」
や
「
チ
キ
チ
キ
バ
ン
バ
ン
」

「
イ
ッ
ツ
・
ア
・
ス
モ
ー
ル
・

ワ
ー
ル
ド
」
な
ど

な
ど
、
皆
さ
ん

が
ご
存
知
の
楽

曲
が
数
多
く

あ
り
、ア
ン
サ
ン

ブ
ル
に
美
し
い

女
性
の
歌
声

が
加
わ
っ
た
こ

と
で
コ
ン
サ
ー
ト

は
い
つ
も
に
も
増
し
て
盛
り
上
が
り
、

会
場
を
埋
め
た
方
々
か
ら
も
盛
ん
な
拍

手
が
送
ら
れ
て
い
ま
し
た
。
�

　
最
後
に
は
、お
客
様
か
ら
の
ア
ン
コ
ー

ル
に
応
え
て
「
シ
ャ
ル
・
ウ
ィ
・
ダ
ン
ス
」
を

サ
ー
ビ
ス
演
奏
、い
っ
そ
う
和
や
か
な
雰

囲
気
に
包
ま
れ
ま
し
た
。
�

　
今
回
も
院
内
コ
ン
サ
ー
ト
は
大
成
功
。

女
性
ボ
ー
カ
ル
が
加
わ
っ
た
こ
と
で
よ

り
魅
力
的
な
も
の
に
な
っ
た
よ
う
で
す
。

オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
「
ア
ン
サ
ン
ブ
ル
・
ク
ロ
ー

バ
ー
」
の
皆
様
か
ら
も
若
い
２
人
と
一
緒

に
ジ
ョ
イ
ン
ト
で
き
て
と
っ
て
も
よ
か
っ

た
と
い
う
感
想
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
�

　
私
た
ち
は
、こ
れ
か
ら
も
皆
さ
ん
に

も
っ
と
楽
し
ん
で
い
た
だ
け
る
よ
う
、さ

ま
ざ
ま
な
新
し
い
企
画
を
立
て
て
い
こ

う
と
考
え
て
い
ま
す
。
次
回
の
コ
ン
サ
ー

ト
も
、ど
う
ぞ
ご
期
待
く
だ
さ
い
。
�

http://homepage3.nifty.com/enclo/

『アンサンブル・クローバー』�
  ホームページはこちら�


