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ラ
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○

私
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病
院
自
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あ
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こ
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回
〉
�

京
都
九
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病
院
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地
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の
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に
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最
良
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医
療
サ
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提
供
し
て
い
き
ま
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聞
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し
ま
し
た
。

目
指
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の
は
、患
者
さ
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が
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に
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れ
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の
こ
も
っ
た
看
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◎
特
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�
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護
部
3
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病
棟
の
紹
介
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院
内
散
策
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第
4
回
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内
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サ
ー
ト
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院
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山
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垂
水�

医
局
長
　
　
岡 

裕
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医
局
と
は
病
院
に
あ
る
内
科
や
外

科
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
科
の
集
ま
り
で
、

各
科
そ
れ
ぞ
れ
の
持
つ
専
門
性
を
生

か
し
た
ベ
ス
ト
な
治
療
が
提
供
で
き

る
よ
う
、
こ
こ
で
科
と
科
の
間
の
様
々

な
話
し
合
い
を
行
っ
て
い
ま
す
。�

　
京
都
九
条
病
院
の
医
局
は
と
て
も

風
通
し
が
い
い
の
が
特
色
で
す
。
自

分
の
専
門
外
の
疾
患
に
つ
い
て
そ
の

分
野
の
ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト
の
ド
ク
タ

ー
に
意
見
を
聞
く
。
ま
た
、
新
人
の

ス
タ
ッ
フ
が
困
っ
た
と
き
に
は
上
司

に
す
ぐ
相
談
で
き
る
。
こ
の
よ
う
に
、

科
や
役
職
の
垣
根
を
越
え
て
気
軽
に

話
し
合
え
る
環
境
が
あ
る
の
で
、
素

早
く
問
題
解
決
が
で
き
、
患
者
さ
ん

本
位
の
治
療
が
行
え
ま
す
。�

　
こ
れ
か
ら
の
目
標
は
、
こ
う
し
た

風
通
し
の
い
い
関
係
を
保
っ
て
い
く

こ
と
と
、
で
き
る
だ
け
ス
タ
ッ
フ
の

負
担
を
軽
減
し
、
最
大
限
の
パ
フ
ォ

ー
マ
ン
ス
が
発
揮
で
き
る
よ
う
な
環

境
を
作
っ
て
い
く
こ
と
で
す
。�

　
い
ま
、
検
査
一
つ
す
る
に
も
書
か

な
け
れ
ば
な
ら
な
い
書
類
が
山
ほ
ど

あ
り
ま
す
し
、
そ
う
し
た
診
療
上
の

事
務
的
な
業
務
が
ど
ん
ど
ん
増
え
て

き
て
、
結
果
的
に
ス
タ
ッ
フ
の
負
担

が
重
く
な
っ
て
い
る
の
が
現
状
で
す
。

そ
こ
で
、「
オ
ー
ダ
リ
ン
グ
シ
ス
テ
ム
」

と
い
っ
た
方
法
を
取
り
入
れ
、
で
き

る
だ
け
事
務
的
な
こ
と
を
簡
略
化
す

る
方
向
に
進
ん
で
い
ま
す
。
ま
た
、

「D
P
C

（D
iag
n
osis 

P
roced

u
re 

C
om
b
in
ation

）
制
度
」
を
導
入
し
、

診
療
の
効
率
化
を
進
め
、
患
者
さ
ん

に
ゆ
っ
た
り
接
す
る
時
間
的
余
裕
を

持
て
る
よ
う
に
す
る
と
と
も
に
、
医

療
技
術
向
上
の
た
め
の
研
修
時
間
を

増
や
し
、
さ
ら
に
よ
い
医
療
サ
ー
ビ

ス
の
向
上
に
つ
な
げ
よ
う
と
考
え
て

い
ま
す
。�

　
大
切
に
し
て
い
る
の
は
、
患
者
さ

ん
お
一
人
お
一
人
の
状
況
に
合
わ
せ

た
治
療
を
す
る
こ
と
で
す
。
例
え
ば

胃
癌
や
大
腸
癌
の
場
合
、
「
こ
う
い

京
都
九
条
病
院
は�

地
域
の
方
々
に
、�

最
良
の
医
療
サ
ー
ビ
ス
を�

提
供
し
て
い
き
ま
す
。�

特�

集�

1

新
医
局
長
・
外
科
部
長
に
お
聞
き
し
ま
し
た
。�

�

Yuji Yoshioka
京都九条病院 　医局長 外科部長　　岡 裕司�

患
者
さ
ん
が
納
得
さ
れ
る
外
科
治
療
を
提
供
し
て
い
き
た
い
。�

と
て
も『
風
通
し
が
よ
い
』の
が
、私
た
ち
の
医
局
で
す
。�
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良質な医療を安定的に提供します。

さらに常に最大限最高の医療の提供を目指す

前向きな姿勢を持ち続けます。

京都九条病院の基本理念�

OUR HOSPITAL CONCEPT

京都九条病院の基本方針�

OUR HOSPITAL POLICY

医療は患者さまとそのご家族と医療者が協
同して行うものと考えます。

「奉仕の精神」を持ち、親切な対応、サービ
スの向上を心がけます。

公平・公正で良質な地域医療を、安定的に
提供し続けます。

急性期医療に24時間対応し、専門性の高
い高度医療を充実させます。

治療に関する情報はすべて患者さまに開示し、
分かり易く説明します。

最先端の予防医学・健診技術を用い、「地
域の人々の健康」に貢献します。

地域支援の中核として活動し、トータルヘル
スケアを進めます。

各種研修指定施設として、高い技能を持つ
人材を育成します。

1
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う
病
状
な
ら
こ
う
い
う
手
術
を
し
て
、

こ
う
い
う
抗
癌
剤
を
処
方
し
な
さ

い
」
と
い
う
学
会
の
作
成
し
た
一

定
の
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
が
あ
り
ま
す
。

し
か
し
、
私
た
ち
は
そ
の
ガ
イ
ド

ラ
イ
ン
に
従
い
つ
つ
、
患
者
さ
ん

の
年
齢
や
家
庭
の
事
情
、
ま
た
他

の
病
気
を
抱
え
て
い
る
と
い
っ
た

そ
れ
ぞ
れ
の
方
の
個
別
性
を
考
慮

し
た
手
術
、
治
療
法
を
提
示
し
て
、

選
択
し
て
い
た
だ
く
よ
う
に
し
て

い
ま
す
。
「
病
気
を
治
す
の
で
は

な
く
患
者
さ
ん
を
治
す
」
。
そ
れ

が
私
た
ち
の
考
え
る
最
良
の
医
療

サ
ー
ビ
ス
な
の
で
す
か
ら
。�

　
個
人
的
に
は
、
手
術
な
ど
危
険
を

伴
う
治
療
を
行
う
場
合
、
患
者
さ
ん

に
他
の
病
院
で
セ
カ
ン
ド
オ
ピ
ニ
オ

ン
を
聞
い
て
も
ら
う
よ
う
勧
め
て
い

ま
す
。
手
術
に
立
ち
向
か
う
の
は
患

者
さ
ん
本
人
。
だ
か
ら
こ
そ
、
納
得

し
て
受
け
て
い
た
だ
き
た
い
か
ら
な

の
で
す
。
セ
カ
ン
ド
オ
ピ
ニ
オ
ン
を

勧
め
る
こ
と
で
、
患
者
さ
ん
と
の
信

頼
関
係
も
よ
り
高
ま
り
ま
す
。�

　
ま
た
、
現
在
胆
嚢
摘
出
手
術
で
行

っ
て
い
る
腹
腔
鏡
手
術
を
大
腸
癌
や

胃
癌
手
術
に
も
本
格
的
に
導
入
し
て

い
く
予
定
で
す
。
腹
腔
鏡
手
術
だ
と
、

手
術
の
際
の
傷
が
格
段
に
小
さ
く
な

る
た
め
、
体
力
も
温
存
で
き
、
結
果

的
に
術
後
の
回
復
が
早
い
の
で
す
。

入
院
期
間
も
短
く
て
す
み
、
患
者
さ

ん
の
負
担
を
大
き
く
軽
減
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。�

　
こ
れ
か
ら
も
新
し
い
技
術
を
積

極
的
に
取
り
入
れ
、
最
高
の
医
療

を
提
供
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て

い
ま
す
。�

「患者の権利」に関する宣言�

京都九条病院では、患者さまの個人としての
尊厳が守られ、より良い信頼関係の深まりととも
に安心して医療が受けられるように、患者さまの
権利に関する宣言を掲げます。

私達京都九条病院職員は、患者さまの権利
を尊厳し、充分な相互理解をもって、患者さまが
最善の治療を受けられるよう最大限努力をしま
す。私達京都九条病院職員は、良質な医療を提
供し続けるために、常に前向きに努力することを
誓います。

患者さまは、その社会的経済的地位・国籍・
人種・宗教・年齢・性別・病気の種類によっ
て差別されることなく、平等な治療を受ける
権利を持っています。

患者さまは、自由に医療機関を選ぶ権利を
持っています。

患者さまは、十分な説明を受けた上で、治療
を受ける権利あるいは治療を受けることを拒
否する権利を持っています。

患者さまは、医療のどの段階においても別の
医師の意見を求める権利を持っています。

患者さまは、医師ならびに医療従事者が患
者さまについて知り得たすべての医療上の
情報及び個人的情報が保護される権利を
持っています。

患者さまは、いかなる状態にあってもその人
格を尊厳され、また尊厳をもってその人生を
全うする権利を持っています。

1

2

3

4

5

6

■
セ
カ
ン
ド
オ
ピ
ニ
オ
ン

セ
カ
ン
ド
・
オ
ピ
ニ
オ
ン
と
は
、よ
り

よ
い
決
断
を
す
る
為
に
、当
事
者
以

外
の
、専
門
的
な
知
識
を
持
っ
た
第

三
者
に
、求
め
た
「
意
見
」
ま
た
は
、

「
意
見
を
求
め
る
行
為
」
の
事
で
す
。

患
者
さ
ん
が
、検
査
や
治
療
を
受
け

る
に
当
た
っ
て
、主
治
医
以
外
の
医

師
に
求
め
た
「
意
見
」
ま
た
は
、「
意

見
を
求
め
る
行
為
」
で
す
。
主
治
医

に
「
す
べ
て
を
任
せ
る
」
と
い
う
従
来

の
医
師
患
者
関
係
を
脱
し
て
、複
数

の
専
門
家
の
意
見
を
聞
く
こ
と
で
、

よ
り
適
し
た
治
療
法
を
患
者
自
身
が

選
択
し
て
い
く
べ
き
と
言
う
考
え
方

に
沿
っ
た
も
の
で
す
。

◎人工関節の情報満載のホームページもご利用ください。�
�http://www.kyotokneecenter.com

◎ご相談・ご質問は「医療法人同仁会（社団）京都九条病院」まで�

Tel 075-691-7121 http://www.kujohp.com

京都九条病院は、平成20年７月１日、整形外科に関する更生医療の指定医療機

関に指定されました。これにより、人工膝関節・人工股関節手術を受ける場合の

手術・入院費用のご負担が軽減されることになりました。手続き等、詳しい内容に

関しましては、当院の整形外科または、受付までお問い合わせください。

人工膝関節・人工股関節の�
手術・入院費用が軽減されます。�
�
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患
者
さ
ん
ひ
と
り
ひ
と
り
の
目
標
に
合
わ
せ
て
、
�

機
能
の
回
復
過
程
を
�

支
え
る
こ
と
を
大
切
に
し
て
い
ま
す
。
�

目
指
す
の
は
、�

患
者
さ
ん
が
笑
顔
に
な
れ
る�

心
の
こ
も
っ
た
看
護
で
す
。�

特�

集�

2

看
護
部
3
階
病
棟
の
紹
介
�

高
安
　
3
階
病

棟
は
整
形
外
科

中
心
の
病
棟
で

す
。
救
急
病
院

で
す
の
で
、
事
故
な

ど
で
受
傷
さ
れ
た
若
い
方
か
ら
、
加

齢
に
よ
り
手
足
の
機
能
が
衰
え
整
形

外
科
的
治
療
が
必
要
に
な
っ
た
高
齢

の
方
ま
で
年
齢
層
は
幅
広
く
、
手
や

足
の
機
能
に
つ
い
て
の
問
題
を
抱
え

た
方
が
多
く
を
占
め
て
い
ま
す
。
　

　
ス
タ
ッ
フ
は
年
齢
も
経
験
も
さ
ま

ざ
ま
で
す
が
、
チ
ー
ム
全
体
で
カ
バ

ー
し
あ
い
、
み
ん
な
で
力
を
合
わ
せ

て
よ
い
看
護
を
提
供
し
て
い
く
こ
と

を
モ
ッ
ト
ー
と
し
て
い
ま
す
。
�

速
水
　
当
院
に
は
「
膝
関
節
セ
ン
タ

ー
」
も
あ
り
ま
す
の
で
、
た
く
さ
ん

の
方
が
人
工
膝
関
節
の
手
術
を
受
け

ら
れ
ま
す
。
患
者
さ
ん
は
自
分
の
仕

事
や
生
活
を
考
え
、
入
院
・
手
術
・

退
院
と
計
画
を
立
て
て
入
院
し
て
来

ら
れ
ま
す
。
予
定
し
た
入
院
期
間
で

回
復
し
退
院
で
き
る
よ
う
に
看
護
を

行
う
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
患
者
さ

ん
ひ
と
り
ひ
と
り
の
ラ
イ
フ
ス
タ
イ

ル
を
守
る
こ
と
が
大
切
だ
と
思
う
か

ら
で
す
。
そ
の
た
め
に
私
た
ち
は
患

者
さ
ん
ひ
と
り
ひ
と
り
の
目
標
に
合

わ
せ
て
、
機
能
の
回
復
過
程
を
支
え

る
こ
と
を
大
切
に
し
て
い
ま
す
。
�

中
村
　
私
た
ち
看
護
師
が
行
う
リ
ハ

ビ
リ
は
、
食
事
を
す
る
、
ト
イ
レ
に

行
く
と
い
っ
た
日
常
生
活
に
欠
か
せ

な
い
動
作
を
自
力
で
行
っ
て
い
け
る

よ
う
支
援
す
る
こ
と
で
す
。
手
足
の

し
び
れ
で
自
分
の
思
う
よ
う
な
動
作

が
難
し
い
方
や
、
手
術
後
で
傷
が
痛

む
患
者
さ
ん
が
看
護
師
に
頼
っ
て
こ

ら
れ
る
こ
と
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。

そ
ん
な
時
に
は
必
要
性
や
続
け
て
い

く
こ
と
の
大
切
さ
を
説
明
し
な
が
ら
、

一
緒
に
そ
の
人
の
生
活
に
応
じ
た
機

能
訓
練
を
行
い
ま
す
。
う
ま
く
出
来

た
と
き
は
共
に
喜
び
、
次
の
目
標
、

と
い
う
ふ
う
に
最
終
的
に
は
自
立
を

め
ざ
し
て
看
護
し
て
い
ま
す
。
�

速
水
　
特
に
高
齢
者
の
看
護
で
は
心

理
的
な
ケ
ア
を
大
切
に
し
て
い
ま
す
。

入
院
ま
で
は
身
の
回
り
の
こ
と
を
自

分
で
出
来
て
い
た
方
が
、
急
に
歩
け

看護部３階病棟係長

速水 綾子�

看護部３階病棟課長

高安 郁代�
看護部３階病棟係長

中村 祐司�
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な
い
、
身
の
回
り
の
こ
と
が
で
き
な

い
と
い
っ
た
状
態
に
な
る
と
、
そ
の

状
況
を
受
け
入
れ
る
こ
と
が
出
来
な

く
て
、
な
か
な
か
立
ち
直
れ
な
い
と

い
う
場
合
が
あ
る
の
で
す
。
元
気
を

取
り
戻
す
た
め
に
は
、
自
分
自
身
が

や
る
気
に
な
ら
な
い
と
で
き
ま
せ
ん
。

「
機
能
回
復
・
社
会
復
帰
に
向
け
て

が
ん
ば
ろ
う
！
」
と
い
う
前
向
き
な

気
持
ち
に
な
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
サ

ポ
ー
ト
し
て
い
き
ま
す
。
�

中
村
　
そ
の
た
め

に
も
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
を

大
切
に
し
て
、

で
き
る
だ
け
お
話

を
聞
く
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
若

い
方
で
も
家
族
を
支
え
る
立
場
の

場
合
な
ど
は
、
退
院
後
の
生
活
や

仕
事
の
こ
と
で
悩
ん
で
お
ら
れ
た
り
、

家
族
の
方
か
ら
は
退
院
後
の
介
護

に
つ
い
て
の
不
安
の
相
談
を
受
け

た
り
、
患
者
さ
ん
は
さ
ま
ざ
ま
な

悩
み
を
抱
え
て
お
ら
れ
ま
す
。
私

の
場
合
は
男
性
患
者
さ
ん
か
ら
担

当
を
指
名
さ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

同
性
だ
か
ら
遠
慮
な
く
身
体
の
ケ

ア
を
受
け
ら
れ
る
と
い
う
だ
け
で

な
く
、
悩
み
を
打
ち
明
け
や
す
い

と
思
わ
れ
て
の
こ
と
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。
ま
ず
心
が
元
気
に
な

ら
な
い
と
回
復
も
遅
れ
ま
す
。
�

高
安
　
ま
た
当
院
で
は
退
院
後
の
生

活
支
援
に
も
力
を
入
れ
て
い
ま
す
。

た
と
え
ば
、
ひ
と
り
暮
ら
し
の
高
齢

の
方
が
膝
を
悪
く
し
て
入
院
さ
れ
た

と
し
ま
す
。
治
療
は
し
た
け
れ
ど
完

全
に
は
元
通
り
に
は
動
か
せ
な
い
と

い
っ
た
場
合
、
自
宅
で
暮
ら
し
て
い

く
た
め
の
生
活
支
援
が
必
要
で
す
。

退
院
支
援
病
室
、
地
域
医
療
連
携
室
、

担
当
の
ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
、
訪
問

看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
と
連
携
し
、
入

院
中
か
ら
退
院
後
の
生
活
環
境
を
整

え
て
い
き
ま
す
。
�

速
水
　
退
院
後
の
生
活
を
安
心
し

て
過
ご
せ
る
よ
う
に
、
入
院
初
期

か
ら
退
院
後
の
こ
と
を
考
え
た
看

護
を
行
っ
て
い
ま
す
。
自
宅
で
生

活
し
て
い
く
た
め
に
は
、
ど
の
よ

う
な
機
能
回
復
に
重
点
を
置
い
た

リ
ハ
ビ
リ
が
必
要
か
、
ど
こ
ま
で

機
能
が
回
復
す
れ
ば
退
院
で
き
る

か
な
ど
に
つ
い
て
患
者

さ
ん
や
ご
家
族
と
話

し
合
い
、
医
師
、

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ

ョ
ン
科
な
ど
と
連
携

し
て
看
護
計
画
を
立
て
、
計
画
に

添
っ
て
看
護
を
し
て
い
き
ま
す
。

退
院
が
決
ま
れ
ば
、
自
宅
の
家
具

の
設
置
状
況
か
ら
介
護
用
品
の
種

類
の
選
択
、
介
護
者
が
介
護
で
き

る
時
間
の
調
整
や
通
院
時
の
付
き

添
い
要
否
な
ど
、
ひ
と
り
ひ
と
り

の
状
況
に
合
わ
せ
た
具
体
的
な
対

応
が
可
能
と
な
る
よ
う
訪
問
看
護
・

介
護
を
は
じ
め
、
在
宅
支
援
の
ス

タ
ッ
フ
に
引
継
ぎ
を
し
て
い
ま
す
。
�

高
安
　
笑
顔
で
退
院
さ
れ
る
患
者
さ

ん
の
喜
び
が
、
3
階
病
棟
ス
タ
ッ
フ

の
原
動
力
と
な
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ

か
ら
も
笑
顔
の
絶
え
な
い
関
係
を
ず

っ
と
保
っ
て
い
き
た
い
で
す
ね
。
�

SANKA AUTUMN
Special Issue Vol. 2

積
極
的
に
訪
問
看
護
・
介
護
と
の
連
携
に
�

取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
�

4
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生活習慣病に、�
一刻も早くさよならを。�

暮らしの中で病気予防「健康ライフ」講座●9

京都九条病院 看護部3F病棟 准看護師�

田中 春子�
Haruko Tanaka

　
不
規
則
で
不
摂
生
な
生
活
を

積
み
重
ね
て
き
た
結
果
に
起
こ
り

う
る
メ
タ
ボ
は
私
達
看
護
師
に
は

大
き
な
脅
威
で
す
。
そ
し
て
私
も

健
診
で
高
血
糖
・
高
コ
レ
ス
テ
ロ
ー

ル
・
高
脂
血
症
を
指
摘
さ
れ
る
よ

う
に
な
り
、生
活
習
慣
病
と
診
断

さ
れ
ま
し
た
。
�

　
思
い
起
こ
せ
ば
パ
ン
が
大
好
き

で
炭
水
化
物
の
多
い
食
事
で
あ
っ

た
り
、ス
ィ
ー
ツ
が
大
好
き
で
間
食

は
し
ょ
っ
中
、気
分
転
換
と
楽
し

み
を
兼
ね
て
夫
と
外
食
を
し
た
り
、

と
い
う
食
生
活
の
割
に
ほ
と
ん
ど

運
動
も
せ
ず
毎
年
の
健
診
の
結

果
を
気
に
し
な
が
ら
、こ
の
よ
う

な
毎
日
が
続
い
て
い
ま
し
た
。
�

　
今
年
か
ら
メ
タ
ボ
対
策
と
し
て

特
定
健
診
が
始
ま
り
生
活
習
慣

病
と
診
断
さ
れ
内
服
治
療
を
要

す
る
と
言
う
事
で
し
た
。
内
服
治

療
に
は
抵
抗
が
あ
り
出
来
れ
ば

薬
を
飲
み
た
く
あ
り
ま
せ
ん
で
し

た
。メ
タ
ボ
の
改
善
に
は
バ
ラ
ン
ス

の
良
い
食
生
活
と
運
動
療
法
。
さ

す
が
の
私
も
生
活
習
慣
を
改
め

よ
う
と
思
っ
て
い
た
矢
先
、夫
が
同

様
の
理
由
で『
Ｓ
Ｈ
Ｉ
Ｎ 

Ｓ
Ｈ
Ｉ

Ｎ
』に
通
い
始
め
ま
し
た
。
6
月
か

ら
始
め
て
数
ヶ
月
で
体
重
、腹
囲

が
減
り
始
め
ま
し
た
。
そ
の
効
果

を
見
て
私
も
行
く
決
心
を
し
た

の
で
す
。
ま
だ
通
い
始
め
た
と
こ
ろ

で
す
が
仕
事
の
か
た
わ
ら
続
け
て

い
く
の
は
大
変
。
夜
勤
明
け
だ
と

つ
い「
休
み
た
い
な
」
と
思
い
が
ち

で
す
が
夫
に
誘
わ
れ
、今
の
と
こ

ろ
続
い
て
い
ま
す
。
�

　
食
事
療
法
で
は
、寒
天
ダ
イ
エ
ッ

ト
を
た
め
し
て
い
ま
す
。
海
草
生

ま
れ
の
寒
天
は
食
物
繊
維
で
出
来

て
い
て
ノ
ン
カ
ロ
リ
ー
。
食
前
に
食

べ
る
と
腹
持
ち
が
よ
く
間
食
も
無

理
せ
ず
抑
え
る
事
が
出
来
ま
す
。

ま
た
、便
秘
解
消
や
美
肌
効
果
と

い
う
嬉
し
い
働
き
も
あ
り
ま
す
。

私
は
牛
乳
・
珈
琲
・
抹
茶
・
野
菜
ジ

ュ
ー
ス
な
ど
を
入
れ
て
味
を
変
え

飽
き
な
い
よ
う
に
工
夫
を
し
な
が

ら
食
べ
て
い
ま
す
。
�

　
さ
ら
に
最
近
テ
レ
ビ
で
ア
ル
ツ
ハ

イ
マ
ー
に
つ
い
て
の
番
組
を
見
ま

し
た
。
原
因
が
①
高
コ
レ
ス
テ
ロ
ー

ル
②
高
血
圧
③
肥
満
。
発
症
の
予

防
が
①
有
酸
素
運
動
②
話
相
手

③
生
活
習
慣
病
予
防
だ
そ
う
で
す
。

こ
れ
を
見
て
更
に
運
動
と
寒
天
に

よ
る
食
事
療
法
が
私
に
は
必
要

だ
と
思
い
ま
し
た
。「
継
続
は
力

な
り
」
と
い
い
ま
す
が
欲
張
っ
た

健
康
管
理
を
し
て
も
続
け
て
い

く
の
は
難
し
い
で
す
。
自
分
に
合

っ
た
方
法
を
探
し
な
が
ら
健
康
ラ

イ
フ
を
楽
し
ん
で
い
け
た
ら
よ
い

の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
私
は
今

の
生
活
を
続
け
て
生
活
習
慣
病
、

メ
タ
ボ
と
さ
よ
な
ら
�

し
た
い
で
す
。
�

講師：京都九条病院 薬剤部長�

友沢 明徳�

正しく服用、早めに相談  �

余ったクスリは  �

リスクの素。�
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知っててよかった「お薬豆知識」講座●9

Akinori Tomozawa

　
「
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
」
が

始
ま
っ
て
、半
年
が
過
ぎ
ま
し
た
。

自
己
負
担
金
を
増
や
せ
ば
、受
診

抑
制
が
か
か
り
、医
療
費
抑
制
に

つ
な
が
る
、
と
の
考
え
な
の
で
し

ょ
う
が
、世
知
辛
い
世
の
中
に
な

っ
た
も
の
で
す
。
薬
代
も
ば
か
に

な
ら
な
い
、と
ば
か
り
に
飲
ま
な

か
っ
た
お
薬
を
大
事
に
取
っ
て
お

く
方
も
多
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ

う
か
。
そ
ん
な
時
、
ち
ょ
っ
と
待

っ
て
考
え
て
み
て
く
だ
さ
い
。�

① 

い
つ
の
薬
？
保
存
状
態
は
？�

　
薬
に
も
使
用
期
限
が
あ
り
ま

す
が
、一
部
を
除
い
て
、患
者
さ
ん

に
は
わ
か
り
ま
せ
ん
。
元
々
医
師

が
処
方
す
る
薬
は
、決
め
ら
れ
た

期
間
に
飲
む
、使
う
こ
と
を
前
提

に
し
て
い
る
か
ら
で
す
。
特
に
開

封
し
た
後
は
、使
用
期
限
内
で
も

で
き
る
だ
け
早
く
使
い
き
る
必
要

が
あ
り
ま
す
。
薬
は
高
温
や
湿
気

に
弱
く
、一
包
化
（
一
回
分
ず
つ
機

械
で
包
装
す
る
調
剤
）し
た
場
合

は
、特
に
注
意
が
必
要
で
す
。�

②
も
ら
っ
た
時
の
症
状
は
？�

　
と
っ
て
お
い
た
薬
を
、
指
示
さ

れ
た
症
状
以
外
に
使
っ
た
り
、同

じ
症
状
だ
か
ら
と
言
っ
て
他
人
に

あ
げ
た
り
し
て
は
い
け
ま
せ
ん
。

市
販
の
薬
と
違
い
、医
師
が
処
方

す
る
薬
は
、効
果
が
強
い
代
わ
り

に
副
作
用
の
可
能
性
も
高
い
の
で

す
。
ま
た
、同
じ
症
状
に
対
し
て

で
も
原
因
が
違
え
ば
悪
化
さ
せ
る

場
合
が
あ
り
、医
師
の
指
示
に
つ

い
て
十
分
な
理
解
が
必
要
で
す
。

ま
し
て
体
質
の
違
う
他
人
で
は
ど

ん
な
副
作
用
が
で
る
か
予
想
で
き

ま
せ
ん
。
正
し
く
使
っ
て
重
い
副

作
用
が
起
き
た
場
合
、「
医
薬
品

副
作
用
被
害
救
済
基
金
」
が
補

償
す
る
制
度
が
あ
り
ま
す
が
、

医
師
の
指
示
に
反
し
た
り
、
他

人
に
も
ら
っ
た
薬
の
場
合
に
救
済

さ
れ
な
い
の
は
そ
の
た
め
で
す
。

更
に
、何
の
薬
か
わ
か
ら
な
く
な

っ
て
飲
み
間
違
う
危
険
も
あ
り
、

ま
さ
に
ク
ス
リ
を
逆
さ
に
読
ん

で
リ
ス
ク
と
な
る
の
で
す
。�

　
そ
の
リ
ス
ク
を
防
ぐ
に
は
、不

要
な
薬
を
早
め
に
処
分
す
る
こ
と
、

飲
み
残
し
を
な
く
す
こ
と
で
す
。

ど
う
し
て
も
飲
め
な
い
場
合
は
、

飲
み
方
や
回
数
を
変
え
ら
れ
な

い
か
、
も
っ
と
飲
み
や
す
い
薬
は

な
い
か
、一
包
化
す
れ
ば
ど
う
か
、

な
ど
を
医
師
や
薬
剤
師
に
相
談

し
て
み
ま
し
ょ
う
。
複
数
の
医
療

機
関
か
ら
薬
が
出
て
い
る
場
合
は
、

保
険
薬
局
で
整
理
、確
認
し
一
包

化
し
て
も
ら
う
こ
と
も
可
能
で
す
。�

　
た
だ
し
、薬
の
目
的
を
理
解
し
、

指
示
を
守
る
と
い
う
こ
と
が
大

前
提
で
あ
り
、
勝
手
な
自
己
診

断
は
治
療
の
妨
げ
に
な
る
こ
と

を
お
忘
れ
な
く
。�

、
、
、�

・
・
・�

、、、�

・ ・ ・ �



井口 真弓�
看護部 外来 看護師 内視鏡技師�

「チャレンジ」�最先端の医療技術を取り入れ、常

に新しいことにチャレンジしているところ。

外来の内視鏡室に勤務しているので

すが、今年からカプセル内視鏡も始ま

りましたし、大学レベルの新しい技術

が見られるのでとても勉強になります。

　この病院に勤めて何よりよかったの

は尊敬できる先生と、よい仲間に恵ま

れたこと。落ち込んでいるときも、周り

のスタッフが「１人で抱え込まないで」

と励ましてくれるので、前向きな気持ち

になれます。

favorite word

小泉 智美�
栄養課　管理栄養士�

「真心」� 皆さんが積極的に声かけをするなど、
真心のこもったサービスをしている。な

により患者さんに真剣に向き合う姿が

すばらしい。そんな先輩たちの仕事ぶり

に大いに刺激を受けています。私も患

者さんに声をかけ、食事も治療の一つ

として、食べてもらうきっかけになればと、

積極的に病棟へ行っています。患者さ

んの顔を思い浮かべながら、状態に応

じた献立を考えられる栄養士が理想。

「あの栄養士が出す食事だから食べて

みよう」と思ってもらえたら最高ですね。

favorite word

竹岡　亨�
リハビリテーション課　理学療法士�

「遊び心」�スタッフ同士の仲がよいことですね。
分からないことがあって質問すると全員

が調べてくれたり、困ったことがあると互

いにフォローし合います。もちろん、患

者さんとの仲もいいですよ。

　僕の場合、患者さんから教えられるこ

とがたくさんあってコミュニケーションす

ることが楽しいので、自然と話が弾むん

です。『できるだけ楽しく』がモットー。

患者さんが楽しくリハビリができて、積

極的に外出を楽しんでもらえるような

リハビリをしていきたいと思っています。

favorite word

藤山　豊�
事務部　医事課�

「癒し」� 地域の方々に頼りにされている病

院だというのが誇らしいですね。夜中

に電話を受けた時など、京都九条病

院に連絡すれば何とかしてもらえる、と

いう安心感が伝わってきます。私は主

に交通事故の患者さんの相談に、乗

ったりする仕事をしていますが、患者さ

んから頼られることも多く、とても働き

がいを感じています。

　受付で心がけているのは笑顔。現

場がどんなにバタバタしていても、笑

顔を忘れないようにしています。

favorite word
好きな言葉 好きな言葉

好きな言葉好きな言葉

京
都
九
条
病
院
の
イ
イ
と
こ
ろ
。�

こ
ん
な
と
こ
ろ
が
わ
た
し
た
ち
の
自
慢
で
す
。�

病
院
の
こ
こ
が
好
き�

�

！！�

L OVE
H OSPITALmy

私の病院自慢あれこれ●13

Communication Book 「 S a n k a」�

6

日
に
日
に
成
長
す
る
子
ど
も
が
�

僕
の
活
力
源
。�

将
来
、一
緒
に
ス
ポ
ー
ツ
を
�

楽
し
む
の
が
夢
で
す
。�

京都九条病院 循環器内科�

野田 哲平先生�

F ACE
D OCTORof

ドクターの「プライベート拝見」数珠つなぎ●13

Teppei Noda

次回は
野田先生が紹介する
Next Doctor

野田先生

江端先生

ドクターの「プライベート拝見」�

数珠つなぎ�

目下の楽しみは子どもと遊ぶこと。いま生後７ヶ月なのですが、もう伝

い歩きをするし、日に日に表情も豊かになってきて、相手をしていてあき

ません。疲れて帰ってきても、子どもの顔を見ると気分が晴れて元気に

なれるんですよ。ミルクを飲ませたり、お風呂に入れたり、育児にも積極

的に参加しています。ただ、家にいるとつい子どもと遊んでしまうので、

勉強する時間が取れないのが悩みではあるのですが・・・。�

　休日は、私と妻のストレス解消も兼ねて、できるだけ外に出かけるよう

にしています。この夏休みも、慌ただしい日常を離れてリフレッシュしよう

と、夫婦でマカオに旅行してきました。もう少し子どもが大きくなったら、

グアムやロサンゼルス、イタリアなど、かつて僕が旅行したところに連れ

て行ってやりたいと思っています。�
�
もともと体を動かすのが大好き。大学時代はバスケット部に所属し、

サッカーやスノーボードなども楽しんでいました。残念ながら、いまは忙

しくてたまにバスケット部のOB大会に参加する程度ですが、いつか子

どもと一緒にスポーツができれば嬉しいですね。�

大学時代のバスケット部での一コマ。
仲間たちと一緒に体を動かし、汗を流すことがとても好きでした。
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TEL 075-691-5070・FAX 075-693-6135  www.do-clinic.com/yobo/

同仁会疾病予防研究所
医療法人同仁会（社団）　同仁会クリニック（併設）

〒601-8453　京都市南区唐橋羅城門町30
TEL 0120-558-756・FAX 075-672-1414  www.e-shinshin.com/

メディカルフィットネスクラブ SHIN-SHIN
京都九条病院（提携）・同仁会クリニック（併設）

〒601-8453　京都市南区唐橋羅城門町10
TEL 075-691-7121・FAX 075-691-5311  www.kujohp.com/

京都九条病院
医療法人同仁会（社団）

〒617-0853　京都府長岡京市奥海印寺奥ノ院25-2
TEL 075-958-3388・FAX 075-951-5300  www.dojinkai.com/mam_f/

介護老人保健施設 マム フローラ
医療法人同仁会（社団）

〒601-8326　京都市南区吉祥院南落合町40-3
TEL 075-691-7755・FAX 075-691-7765  www.dojinkai.com/mam_c/

介護老人保健施設 マム クオーレ
医療法人同仁会（社団）

〒601-8454　京都市南区唐橋経田町16
TEL 075-661-3820・FAX 075-661-3835  www.dojinkai.com/mam_s/

訪問看護ステーション・マム
医療法人同仁会（社団）　京都九条病院

〒601-8453　京都市南区唐橋羅城門町10
TEL 075-692-3368・FAX 075-692-3348  www.dojinkai.com/mam_s/

京都市唐橋地域包括支援センター
京都市唐橋地域包括支援センター 介護予防支援事業所

〒601-8453　京都市南区唐橋羅城門町10
TEL 075-691-7200・FAX 075-691-7116  www.dojinkai.com/mam_s/

居宅介護支援マムステーション
医療法人同仁会（社団）

　
平
成
2
0
年
7
月
6
日
、
第
4

回
の
京
都
九
条
病
院 

院
内
コ
ン
サ

ー
ト
を
外
来
待
合
室
に
て
開
催
い

た
し
ま
し
た
。
い
ま
や
恒
例
イ
ベ

ン
ト
と
し
て
地
域
に
定
着
し
て
き

た
の
で
し
ょ
う
か
、
回
を
重
ね
る

ご
と
に
参
加
者
も
増
え
、
と
て
も

嬉
し
く
思
っ
て
い
ま
す
。
�

　
今
回
、
演
奏
し
て
く
だ
さ
っ
た

の
は
、
2
管
編
成
（
管
楽
器
が
そ

れ
ぞ
れ
2
本
ず
つ
そ
ろ
っ
て
い
る
）

の
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
『
ア
ン
サ
ン
ブ

ル
・
ク
ロ
ー
バ
ー
』
の
2
4
名
の

皆
さ
ん
で
す
。
も
と
も
と
学
生
時

代
に
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
団
員
だ
っ
た

人
た
ち
が
集
ま
っ
て
2
0
0
5
年

に
結
成
さ
れ
た
そ
う
で
す
が
、
実

は
こ
の
『
ア
ン
サ
ン
ブ
ル
・
ク
ロ

ー
バ
ー
』
、
メ
ン
バ
ー
の
平
均
年

齢
が
な
ん
と
7
1
歳
!
　
最
高
齢

の
方
は
コ
ン
サ
ー
ト
マ
ス
タ
ー
（
ヴ

ァ
イ
オ
リ
ン
）
で
、
7
8
歳
と
い

う
か
ら
驚
き
で
す
ね
。
週
１
回
の

練
習
を
欠
か
さ
ず
、
年
齢
を
吹
き

飛
ば
す
よ
う
に
元
気
に
活
動
さ
れ

て
い
る
方
々
な
の
で
す
。
�

　
老
人
介
護
施
設
で
の
演
奏
活
動

の
ほ
か
さ
ま
ざ
ま
な
イ
ベ
ン
ト
に

も
出
演
さ
れ
て
い
て
、
演
奏
回
数

は
平
成
2
0
年
の
１
月
か
ら
半
年

間
だ
け
で
も
2
5
回
を
超
え
る
そ

う
で
す
。
�

　
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
の
レ
パ
ー
ト
リ

ー
は
主
に
懐
か
し
い
歌
謡
曲
や
童

謡
な
ど
で
、
今
回
の
コ
ン
サ
ー
ト

で
も
「
た
な
ば
た
さ
ま
」
や
「
琵

琶
湖
周
航
の
歌
」
「
森
の
水
車
」

「
故
郷
」
な
ど
十
数
曲
を
次
々
に

披
露
。
も
ち
ろ
ん
院
長
の
山
木
先

生
も
ホ
ル
ン
奏
者
と
し
て
参
加
さ

れ
、
楽
し
い
お
話
を
交
え
て
会
場

を
大
い
に
盛
り
上
げ
て
く
だ
さ
い

ま
し
た
。
聴
衆
の
皆
さ
ん
も
、
た

く
さ
ん
の
楽
器
に
よ
る
生
演
奏
を

バ
ッ
ク
に
歌
の
数
々
を
一
緒
に
大

合
唱
。
思
い
出
深
い
歌
ば
か
り
で
、

心
か
ら
楽
し
ん
で
お
ら
れ
る
様
子

で
し
た
。
�

　
す
ば
ら
し
い
演
奏
で
心
を
癒
さ

れ
た
だ
け
で
な
く
、
演
奏
者
の
方
々

か
ら
た
く
さ
ん
の
元
気
を
い
た
だ

い
た
今
回
の
コ
ン
サ
ー
ト
。
参
加

さ
れ
た
多
く
の
方
々
に
勇
気
や
励

ま
し
を
与
え
て
い
た
だ
き
、
と
て

も
意
義
深
い
も
の
に
な
り
ま
し
た
。

『
ア
ン
サ
ン
ブ
ル
・
ク
ロ
ー
バ
ー
』

の
皆
様
、
本
当
に
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た
。
�

�　
こ
れ
か
ら
も
職
員
一
同
、
力
を

合
わ
せ
、
楽
し
い
院
内
コ
ン
サ
ー

ト
を
企
画
し
て
い
く
つ
も
り
で
す
。

次
回
も
ぜ
ひ
、
ご
期
待
く
だ
さ
い
。
�

さ
ん�さ
く�

院
内
散
策
�

8

『
第
4
回
院
内
コ
ン
サ
ー
ト
』
�

主
　
催
　 

京
都
九
条
病
院�

http://homepage3.nifty.com/enclo/
『アンサンブル・クローバー』ホームページはこちら


